
地域密着型サービス 運営推進会議 記録 

事業所名 特別養護老人ホーム 東風荘松里館 

所在地 千葉県旭市三川字篠堆 6143-12 

サービス種類 地域密着型介護老人福祉施設 

開催日時 令和６年９月２５日（水）１０：００～１１：２０ 

開催場所 特別養護老人ホーム東風荘松里館 

 

出席者 

 

計 12名 

旭市役所高齢者福祉課職員     １名 

旭市東部地域包括職員        １名 

居宅支援事業所職員          2名 

地域住民の代表者（民生委員他）  ２名 

ご家族様の代表             ３名 

事業所職員（施設長他）        ３名 

議題 

1. 身体拘束・虐待について 

2. 松里館からのお知らせ 

3. 意見交換・質疑応答 

報告事項 
・身体拘束・虐待について勉強会 

・9月～11月の松里館の入退所及び行事予定の説明 

評価 

感想 等 

・今月は認知症月間の為 28日に海上公民館で映画上映の予定。 

・職員も入れ替わる為、定期的な研修やアンケートなどを行っている。 

・身体拘束や虐待については職員が理解し適切なケアを行うことができ

るように繰り返しの研修が必要。 

・3 か月ごとに実施している「虐待の芽チェックリスト」で見えないもの

が見えてくるので、縦横の関係の中で不適切なケアについては指導を

行っていく。 

要望 

意見 

助言 

質問 等 

・身体拘束の実績について教えてほしい。 

⇒10 年以上前にご家族の希望によりベッド柵を 4 本設置させていた

だいたことがあった。拘束時間や解除時間の記録、毎週のカンファレ

ンスなどを行い、記録の内容と本人の様子を伝えてご家族に拘束の

必要性がないことを説明し 3か月程度で終了になった。 

・身体拘束を行うことは職員にとって記録などの負担が大きい。それに

時間を費やすのではなくお年寄りに寄り添うことが大切と感じる。 

・紅葉見学はどこに行く予定なのか教えてほしい 

⇒海上町にある岩井不動尊に行く予定となっている。日程は 11月下中

から 12月初旬の予定である。 

その他 次回会議開催予定令和６年１１月中旬に開催予定 

 


